Osnovna skola Garesnica
Kolodvorska 4

43280, Garesnica

Godisnji plan i program preventivnog programa

za Skolsku godinu 2017./2018.



SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM

Namjena aktivnosti $kolskog preventivnog programa (kratica:SPP) je poucavanje
ucenika opc¢im Zivotnim vjeStinama te sprecavanje i suzbijanje neprihvatljivih  oblika
ponasanja. Potrebno je pomodi djeci u donoSenju ispravnih odluka, pomodéi u uspjeSnom
rieSavanju problema. Rad s uditeljima, ucenicima i roditeljima usmjeren je na promicanje
znanja i vjeStina koje mogu udvrstiti i unaprijediti zdrav stil Zivljenja, promicati zdravlje i
prevenciju bolesti, pravilnu organizaciju slobodnog vremena, kvalitetnu ponudu sportskih i
drugih kreativnih sadrzaja.

Skolski preventivni program za $kolsku godinu 2017./2018. sadriava aktivnosti koje
su usmjerene na primarnu i sekundarnu prevenciju riziénih ponasanja. Kroz planirane
aktivnosti, programe i projekte Zelimo osnaziti ucenike i pomod¢i im u razvijanju pozitivnih
Zivotnih vrijednosti i vjestina koje ¢e im pomoci u prevladavanju raznih rizika odrastanja i
donosenju zdravih i pozitivnih odluka u Zivotu.

Skolska koordinatorica programa prevencije za $kolsku godinu 2017./2018. je $kolski struéni
suradnik edukacijski rehabilitator Valentina Uzelac, a ¢lanovi Povjerenstva su:

= Slaven Marenié, ravnatelj

= Dejana Vitez, strucni suradnik pedagog

= Maja MiSinec, stru¢ni suradnik knjiznicar

= DraZenka Bajan, uciteljica razredne nastave

= SasalJakopovi¢, uditelj tehnicke kulture

= Matija Baotic, uitelj TZK

= Tomislav Rijetkovié, predstavnik Vijeca roditelja
* Nino Sarec, predstavnik Vije¢a u¢enika

OSNOVNI CILJ SKOLSKOG PREVENTIVNOG PROGRAMA:

Smanjenje pojave ovisnosti kod opcée populacije ucenika te unapredenje cjelokupnog
zdravog razvoja djece i mladih.

Specifi¢ni ciljevi Skolskog preventivnog programa:

e Razviti socijalne vjestine ucenika

e Smanijiti intenzitet pojavnosti rizicnih ponasanja uéenika

e Razviti odgovornost ibrigu za vlastito zdravlje i sigurnost

e Razviti interese, kreativnost i vjeStine ucenika, poticati na kvalitetno
provodenje slobodnog vremena i promicanje zdravih stilova Zivljenja



POSEBNI CILJEVI:

NAZIV PROJEKTA: SIGURNO U PROMETU

=  Podici razinu svijesti i znanja za odgovorno i sigurno sudjelovanje u prometu

=  Poznavanje prometnih propisa, sigurnosnih pravila

PROVEDBENE
AKTIVNOSTI

CILJANE SKUPINE

VREMENIK

NOSITEUI SKTIVNOSTI

Postujete nase
znakove- edukacija o
pravilnom sudjelovanju
u prometu i podjela
promotivnih materijala
ucenicima

Predavanje roditeljima

Skolska prometna
jedinica

Ucenici 1. razreda

Roditelji u¢enika 1.

Razreda

Ucenici 8. razreda

09. rujan 2017.

rujan 2017.

Rujan, listopad 2017.

PP Garesnica

PP Garesnica

PP Garesnica

SURADNICI U PROVEDBI: ravnatelj, strucni suradnik edukacijski rehabilitator, uciteljice razredne
nastave 1.razreda, razrednici 8. razreda

FINANCIJSKA SREDSTAVA: nisu predvidena

EVALUACIJA/VREDNOVANLIE: kratka anketa o zadovoljstvu uéenika sudjelovanjem u aktivnostima

POSEBNI CILJEVI:

NAZIV PROJEKTA: ZAJEDNO VISE MOZEMO

= Prevencija zlouporabe opojnih droga i drugih sredstava ovisnosti, vandalizma, vrSnjackog nasilja i

drugih oblika rizicnog ponasanja

= Povedana razina znanja roditelja o riziénim ponasanjima

PROVEDBENE
AKTIVNOSTI

CILJANE SKUPINE

VREMENIK

NOSITEUI SKTIVNOSTI




Mogu ako hocu 1- Ucenici 4. Razreda SijeCanj- ozujak 2018. PP Garesnica
posjet policijskoj

postaji

Mogu ako hocu 2- Roditelji u¢enika 6. Sije€anj- ozujak 2018. PP Garesnica
zajednicki roditeljski razreda

sastanak

Prevencija i Ucenici 6. razreda Sije€anj- ozujak 2018. PP Garesnica

alternativa- predavanje
za ucenike

SURADNICI U PROVEDBI: struéni suradnik edukacijski rehabilitator, ucitelji
FINANCIJSKA SREDSTAVA: nisu predvidena

EVALUACIJA/VREDNOVANJE: kratka anketa

NAZIV PROJEKTA: ZDRAV ZA 5

POSEBNI CILJEVI:

=  Prevencija ovisnosti te promocija pro-socijalnog, preventivnog i zastitnog djelovanja uz razvijanje
socio-emocionalnih vjestina kod djece i mladih

=  Podidi razinu svijesti o vlastitoj ulozi u o¢uvanju Zivotne, Skolske i radne okoline

=  Podici razinu samosvijesti o odgovornosti u o€uvanju vlastitog i tudeg zdravlja i sigurnosti

PROVEDBENE CILJANE SKUPINE VREMENIK NOSITELJI SKTIVNOSTI
AKTIVNOSTI

Predavanje Stetne Ucenici 8. razreda Od rujna 2017. do Policijska uprava
posljedice i travnja 2018. Bjelovarsko -
kaznenopravni aspekti bilogorska

zlouporabe alkohola

Predavanje Bolesti
ovisnosti, rizici i Ucenici 8. razreda Od rujna 2017. do Strucni suradnici u
zdravstveni aspekti travnja 2018. osnovnim skolama
zlouporabe alkohola

Radionice o zastiti
okolisa
Ucenici 8. razreda Svibanj 2018. Bjelovarsko- bilogorska

Zupanija




PU bjelovarsko
bilogorska

KOORDINATOR: Policijska uprava Bjelovarsko — bilogorska

SURADNICI U PROVEDBI: razrednici, stru¢ne suradnice skole, policijska uprava Bjelovarsko-bilogorske

Zupanije

FINANCIJSKA SREDSTAVA: nisu predvidena

EVALUACIJA/VREDNOVANIJE: inicijalno i zavr$no anketiranje ucenika

NAZIV AKTIVNOSTI: OBILJEZAVANJE MJESECA BORBE PROTIV OVISNOSTI

POSEBNI CILJEVI:

= Qsvijestiti uenike omogucnostima kvalitetnog provodenja slobodnog vremena i izraZzavanja

vlastite kreativnosti i sposobnosti

=  Razviti odgovornost i brigu za vlastito zdravlje

PROVEDBENE CILJANE SKUPINE VREMENIK NOSITELJI SKTIVNOSTI
AKTIVNOSTI
Radionica izrade Izvannastavna skupina | 15.studeni - Strucna suradnica

strani¢nika s pozitivnim
porukamai
kvalitetnom koristenju
slobodnog vremena
(poticanje zdravih
stilova Zivota)

Postavljanje
informativnog panoa u
holu skole

Mali knjiznicari i ostali
zainteresirani ucenici

15.prosinac 2016.
(obiljezavanje mjeseca
borbe protiv ovisnosti)

knjiznicarka Maja
Misinec

SURADNICI U PROVEDBI: zainteresirani ucitelji i stru¢ni suradnici

FINANCIJSKA SREDSTAVA: skola financira troskove materijala

EVALUACIJA/VREDNOVANIE: kratka anketa o zadovoljstvu uéenika sudjelovanjem u aktivnostima




NAZIV PROJEKTA: PREVENCIJA NAPADA NA DJECU

POSEBNI CILJEVI:

e edukacija roditelja i zaposlenika Skole o prevenciji nasilja, prepoznavanju zlostavljanog

djeteta, zakonskom okviru djelovanja u sprjecavanju i nasilja i njihovom osnazivanju da djeci

pruze kvalitetniju podrsku

e smanjivanje ranjivosti djece i njihove izlozenosti razli¢itim oblicima nasilja u¢enjem o pravima

koje imaju, osnazivanjem u zastiti svojih prava, poucavanjem ucinkovitim prevencijskim

strategijama, prepoznavanju opasnih situacija i nac¢inima obrane svojih prava (npr. tehnike

samoobrane)

PROVEDBENE
AKTIVNOSTI

CILJANE SKUPINE

VREMENIK

NOSITEUI SKTIVNOSTI

predavanje i podjela
edukativnih materijala

radionica koja ukljucuje
tri igrokaza koji
prikazuju:
-sprje¢avanje napada
od strane vrinjaka,
-napada nepoznate
osobe (otmica)
-napada od strane
poznate odrasle osobe.

Individualni razgovori sa
svakim ucenikom

izrada radova vezane uz
CAP program

Roditelji u¢enika
drugih razreda

Ucenici 2. razreda

Tijekom Skolske godine

CAP pomagaci:
DraZenka Bajan, Marija
Vitez, Andreja Kovac,
Petra Dikli¢, Martin
Plantié¢, Valentina
Uzelac

SURADNICI U PROVEDBI: razrednici drugih razreda

FINANCIJSKA SREDSTAVA: skola financira troskove potrosnog materijala, Udruga roditelja ,,Korak po

korak” financira letke

EVALUACIJA/VREDNOVANIE: ankete za roditelje i djecu, postavljanje panoa sa radovima ucenika,

ponavljanje sadrzaja radionica putem didaktickih igara.




NAZIV PROJEKTA: SURADNJA S DOKTOROM DENTALNE MEDICINE

POSEBNI CILJEVI:

=  Prevencija oralnih bolesti i provedba mjera zastite zdravlja ucenika

=  Razvijanje odgovornosti i brige za vlastito zdravlje

PROVEDBENE
AKTIVNOSTI

CILJANE SKUPINE

VREMENIK

NOSITEUI SKTIVNOSTI

Pregled zubala

Ucenici 1., 2.i 3.
razreda

Tijekom Skolske godine

Vanijski suradnik
Tomislav Rijetkovi¢,
dr.med.dent.

SURADNICI U PROVEDBI: ucitelji razredne nastave, ravnatelj, stru¢ni suradnici
FINANCIJSKA SREDSTAVA: troskovi nisu predvideni

EVALUACIJA/VREDNOVANIE: biljeZenje statusa zubala zbog daljnjeg praéenja

NAZIV PROGRAMA: PROMICANJE ZDRAVIH STILOVA ZIVOTA

POSEBNI CILJEVI:

=  Promicati zdrav stil Zivljenja

=  Potaknuti u¢enike na bavljenje sportom

PROVEDBENE
AKTIVNOSTI

CILJANE SKUPINE

VREMENIK

NOSITELJI SKTIVNOSTI

Natjecanje ucenika u
odboijci po razredima

Predstavljanje skole
rukometa RK Garesnica

Ucenici 8. Razreda

Ucenici 1. 2. razreda

studeni - prosinac
2017.

17.10.2017.

predmetni ucitelji
tjelesne i zdravstvene
kulture

RK Garesnica

SURADNICI U PROVEDBI: ravnatelj, ucitelji, stru¢ni suradnici




FINANCIJSKA SREDSTAVA: nisu predvideni

EVALUACIJA/VREDNOVANIJE: objava rezultata sportskih aktivnosti

NAZIV AKTIVNOSTI: SIGURNOST DJECE NA INTERNETU

POSEBNI CILJEVI:

= Povedana razina znanja u¢enika o opasnostima Interneta i nac¢inima zastite
=  Promicati pozitivne odnose, prijateljstvo, suradnju i medusobnu pomoc¢ ucenika

PROVEDBENE CILUANE SKUPINE VREMENIK NOSITELJI SKTIVNOSTI
AKTIVNOSTI

Interaktivna radionica Ucenici 6. Razreda Veljaca 2018.

za ucenike ,Sigurnost Ucitelj informatike
djece na internetu” Hrvoje Novaci¢

Kviz znanja o sigurnosti | Zainteresirani ucenici Veljaca 2018.

na internetu 6.7.i8. razreda

SURADNICI U PROVEDBI: zainteresirani ucitelji
FINANCIJSKA SREDSTAVA: nisu predvidena

EVALUACIJA/VREDNOVANLIE: rezultati natjecanja, anketa za uéenike

NAZIV AKTIVNOSTI: OBILJEZAVANJE DANA RUZICASTIH MAJICA

POSEBNI CILJEVI:
e Promicanje tolerancije, pozitivnih odnosa, prijateljstva, suradnje i medusobne pomoci
ucenika
e povecanje svijesti o negativnim posljedicama vrsnjackog nasilja




PROVEDBENE
AKTIVNOSTI

CILJANE SKUPINE

VREMENIK

NOSITEUI SKTIVNOSTI

gledanja edukativnog
filma

igra ,Kocka mira i
ljubavi®i suradnicke

igre

izrada plakata

Ucenici od 1. do 4.
Razreda PS Kanigka Iva

Veljaca 2018.

Uciteljice Andreja
Kovac i Petra Diklié

FINANCIJSKA SREDSTAVA: skola financira troskove potroSnog materijala

EVALUACIJA/VREDNOVANIJE: usmeno iskazivanje zadovoljstva

NAZIV PROGRAMA: NACIONALNA EDUKACHIJA DJECE

POSEBNI CILJEVI:

U PODRUCJU CIVILNE ZASTITE

e osvijestiti uenicima opasnosti od poZara, poplava i potresa i nauditi ih kako se zastititi u

slu¢aju opasnosti od istih

PROVEDBENE CILJANE SKUPINE VREMENIK NOSITELJI SKTIVNOSTI
AKTIVNOSTI
Edukativno predavanje | Ucenici2.aibrazreda | 27.09.2017. Javna vatrogasna

uz projekciju

Demonstracija vozila

maticne Skola

postrojba Garesnica

SURADNICI U PROVEDBI: ravnatelj, ucitelji, struéni suradnici

FINANCIJSKA SREDSTAVA: nisu predvidena

NAZIV PROGRAMA: DISKRETNI ZASTITNI PROGRAM

POSEBNI CILJEVI:

= Razviti odgovornost u rjesavanju Zivotnih problema i frustracija, potaknuti na prihvatljivo
samopotvrdivanje i razvijanje samopostovanja i samopouzdanja ucenika koji pokazuju probleme
u ponasaniju ili pripadaju rizicnoj skupini.



=  Pruziti pravovremenu pomo¢ ucéeniku koji ima problem, ali na nacin da se izbjegne isticanje i

etiketiranje

PROVEDBENE
AKTIVNOSTI

CILJANE SKUPINE

VREMENIK

NOSITEUI SKTIVNOSTI

Individualni rad

Rad u manjim
skupinama

Ucenici koji iskazu
probleme u ponasanju
i u€enju te ucenici koji
vec pripadaju rizi¢noj
skupini (zbog socijalnih
uvjeta, psihoemotivnog
stanja, zdravstvenih
okolnosti ili negativnih
stavova i vrijednosti)

Kontinuirano tijekom
cijele Skolske godine

Struéni suradnici,
razrednici, ravnateljica

SURADNICI U PROVEDBI: ravnatelj, ucitelji, struéni suradnici, roditelji, vanjski suradnici

FINANCIJSKA SREDSTAVA: nisu predvidena

EVALUACIJA/VREDNOVANIJE: analiza odgojne situacije u razrednim odjeljenjima-smanjenje

neopravdanih izostanaka, povecéanje Skolskog uspjeha i vladanja, rjede izricanje pedagoskih mjera

kazne

NAZIV AKTIVNOSTI: PREVENTIVNE AKTIVNOSTI NAMIJENJENE UCITELJIMA

POSEBNI CILJEVI:

= Educirati ucitelje o ranom otkrivanju rizicne skupine ucenika, stvaranju i odrZzavanju poticajnog

odgojno-obrazovnog ozracja koji podupire pozitivan razvoj te kvalitetnije ucenje i poucavanje

=  Promocija koristenja kreativnih i ucinkovitih nacina rjesSavanja svakodnevnih problema u radu s

ucenicima i roditeljima

= Savjetovanje u radu i poucavanju ucenika koji pripadaju rizi¢noj skupini

= (Qjacan sustav podrske u Skolskom okruzenju

PROVEDBENE
AKTIVNOSTI

CILJANE SKUPINE

VREMENIK

NOSITELJI SKTIVNOSTI

Individualni
savjetodavni razgovori

Podjela popisa
literature i materijala za
rad

Svi ucitelji

Tijekom skolske godine

Strucne suradnice
Skole, ravnatelj




Savjetovanje na
struénim aktivima skole

SURADNICI U PROVEDBI: vanjski suradnici prema potrebi
FINANCIJSKA SREDSTAVA: nisu predvidena

EVALUACIJA/VREDNOVANIJE: misljenje uditelja, vrednovanje primijenjenih postupaka




